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SERVICES DE QUALITE DE VIE

Composition

Potage carotte Bio
potiron

Carottes Bio, créme fraiche liquide Bio, potiron, pommes de terre flocons, sel fin

Potage carotte Bio
céleri

Carottes Bio, céleri, pommes de terre flocons Bio, bouillon de Iégumes, sel fin

Potage poireaux

Légumes potage, poireaux, pommes de terre flocons, gros sel, poivre

Potage poireaux
épices

Poireaux, créme liquide, curry, pommes de terre flocons, gros sel

Potage potiron

Potiron, carotte, bouillon de Iégumes, creme liquide, pommes de terre flocons, sel

Potage brocolis

Brocolis, pommes de terre flocons, sel fin

Potage brocolis et
fourme d'Ambert
AOP

Brocolis, légumes potage, créeme liquide, fourme d'Ambert AOP, pommes de terre flocons, gros sel, poivre

Potage courgettes et
vache qui rit

Courgettes, carottes, vache qui rit, bouillon de Iégumes, purée de pommes de terre flocons, sel fin

Potage crécy

Carottes, céleri, pommes de terre flocons, bouillon de légumes, sel fin

Potage Dubarry

Chou fleur, creme liquide, bouillon de volaille, huile de tournesol, muscade, oignons, purée de pommes de
terre flocons, gros sel

Potage légumes

légumes potage,pommes de terre flocons, gros sel

Potage petits pois

Petits pois ,pommes de terre flocons, creme liquide, bouillon de légumes, sel fin , poivre

Potage poule
vermicelle

Potage poule/vermicelle déshydraté

Potage épinards
haricot verts

Epinards, haricots verts, pommes de terre flocons, bouillon de Iégumes, sel, poivre

Soupe de légumes et

Légumes potages, croltons,sel, poivre

cro(tons
Soupe brocolis et . L .
L Brocolis, vache qui rit, oignons, pommes de terre flocons, sel, poivre
vache qui rit
Soupe de carottes et .
Carrottes, curry, fromage frais nature, pommes de terre flocons, gros sel
curry

Soupe créme cresson

salade cresson, purée de pommes de terre flocons, creme liquide,bouillon de légumes, sel, poivre

Soupe de haricots
rouges et noix de

Haricots rouges, bouillon de légumes, lait de coco,créme liquide, pommes de terre flocons, sel, poivre

coco
Soupe de légumes Haricots blancs, mélange de légumes minestrone, oignons émincés, tomates pelée, pommes de terre
minestrone flocons, sel, poivre

Soupe de légumes
minestrone avec
feves

Féve, mélange de Iégumes minestrone, oignons émincés, tomate pelée, pommes de terre flocons, sel,
poivre

Soupe mélange racine

Mélange légumes racines, lait 1/2 écréme, pommes de terre flocons, gros sel

Soupe tomate carotte

Carottes rondelles, basilic,huile de tournesol,oignons émincés, pommes de terre flocons, tomate pelée, gros
sel

Soupe tomate

Velouté de tomate déshydraté, mozzarella

mozzarela
Soupe tomate & pate Tomates pelée, tomate concentrée,bouillon de légumes, pates alphabet, oignons émincés, huile de
alphabet tournesol, pommes de terre flocons, sucre en poudre

Velouté asperge

Asperge verte, creme liquide, pomme de terre flocons, velouté d'asperge déshydraté

Velouté de courgette

Courgettes, fromage frais, bouillon de Iégumes, purée de pommes de terre flocons, sel fin

Velouté de carotte au
cumin

Carotte, cumin, créme liquide, purée de pommes de terre flocons, sel, poivre

Velouté carotte
muscade

Carotte,muscade, créme liquide, purée de pommes de terre flocons, sel, poivre

Velouté carotte curry
orange

Carotte, creme liquide, curry, jus d'orange, purée de pommes de terre flocons, sel, poivre
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Velouté de chou fleur
indienne

Chou fleur, coriandre, creme liquide, curry, purée de pommes de terre flocons, gros sel

Velouté de navet

Navet, créeme liquide, oignons, purée de pommes de terre flocons, sel, poivre

Velouté de lentilles
corail lait de coco

Lentille corail, lait coco, creme liquide, purée de pommes de terre flocons, sel, poivre

Velouté potiron
carotte creme orange

Carotte, fromage blanc, fromage frais, jus d'orange, margarine liquide, oignons, paprika, purée de pommes
de terre flocons, potiron, gros sel




